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PRESENTACIÓN

Los datos sociodemográficos relativos a la población joven de la ciudad 
de Valencia nos muestra un estado de la situación muy preocupante si 
contemplamos los indicadores básicos que determinan las característi-
cas que tienen que afrontar hoy en día la mayoría de los jóvenes en su 
vida cotidiana: empleo, autonomía personal, vivienda. También es pre-
ocupante la interpretación de las tendencias de evolución demográfica 
que sugieren estos datos desde una perspectiva de futuro.

El Ayuntamiento de Valencia dispone de una Oficina de Estadística Mu-
nicipal, a quienes quiero agradecer su colaboración para mostrarnos 
esta información que resulta relevante para la orientación de las políti-
cas de juventud en la ciudad.

También dispone la ciudad de Valencia de un acuerdo del Pleno Muni-
cipal de fecha 12 de marzo de 2014, que se refiere a las actuaciones 
que desde el Ayuntamiento de Valencia deberían llevarse a cabo para 
acometer e intentar mejorar las condiciones de vida de los jóvenes en 
la ciudad de Valencia.

Desde la Concejalía de Juventud y en colaboración con el equipo de 
investigación de la Universidad de Valencia que desarrolló en 2014 
este trabajo de investigación, se ha realizado una importante tarea de 
revisión y actualización del documento de referencia de 2014, para 
hacerlo viable en la actualidad.

Entre otros medios de desarrollo del citado Plan, se señalaba la conve-
niencia de contar con el asesoramiento permanente del Observatorio 
de la Infancia y la Juventud en el desarrollo de las actuaciones muni-
cipales en el ámbito de las políticas transversales que se vaya a imple-
mentar en la ciudad, con la participación de distintas administraciones 
públicas y también de la estructura dedicada a la juventud desde el 
tercer sector.

El documento que presentamos a continuación es el primer trabajo 
que se publica como resultado de este proceso. La Delegación de Ju-
ventud y el Observatorio de la Infancia y Juventud, trabajarán sobre 
esta información que ponemos a disposición de todos los ciudadanos 
que tengan interés en conocer específicamente los datos obtenidos. 
Este documento configura una perspectiva de conocimiento sobre la 
juventud de la ciudad sobre la que tenemos que desarrollar nuestras 
actuaciones.

Espero que les resulte de utilidad esta publicación, que debería seguir 
desarrollándose en los próximos años, para profundizar en el conoci-
miento de la evolución del Plan de Juventud en la ciudad de Valencia.

MARÍA OLIVER
REGIDORA DE JOVENTUT
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1. EVOLUCIÓN DE LA POBLACIÓN

Con datos del Padrón Municipal de Habitantes de 2015, la población de la ciudad de Valencia 
cuenta con 789.266 habitantes. De estos, 282.582 son personas jóvenes menores de 35 años 
de edad, lo que supone el 35,89% de la población total. Dentro de este segmento, son las per-
sonas de entre 24 y 34 las que mayor peso poblacional tienen (13,62%), seguido de quienes 
tienen entre 13 y 23 años (10,19%).

Para el mismo año, la distribución por sexos muestra que la proporción de hombres menores de 
35 años en la ciudad se sitúa en el 50,89%, ligeramente superior a la de mujeres que suponen 
el 49,11% restante. 

Varones Mujeres

24-34 años

13-23 años

3-12 años

0-2 años

0

60
.0

00

10
.0

00

50
.0

00

20
.0

00

40
.0

00

30
.0

00

30
.0

00

40
.0

00

20
.0

00

50
.0

00

10
.0

00

60
.0

00 0

Gráfico 1.
Población < de 35 años por sexo y grupos de edad.
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Considerando la evolución de la población menor de 35 años por grupos de edad para el perío-
do 2010-2015, se observa un descenso de la población para todos los grupos de edad, salvo 
para el colectivo de 3 a 12 años que registra en 2014 un incremento del 2,3% respecto a 2010.

El mayor descenso de población se produce entre las personas jóvenes de entre 24 y 34 años 
que cae en torno al 24,3%, lo que supone un total de 34.401 personas menos a principios de 
2015.
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Gráfico 2.
Evolución de la población < de 35 años por grupos de edad.
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Teniendo en cuenta la distribución territorial de las personas menores de 35 años en la ciudad, 
son los distritos de Patraix (8), Quatre Carreres(10), Camins al Grau (12) y Poblats Marítims (11) 
los que presentan una mayor concentración de personas jóvenes respecto al resto de la ciudad,  
llegando a agrupar entre los cuatro el 34,8% de la población menor de 35.

Por el contrario, los distritos con menor presencia de menores de 35 se registra en los distritos 
centro de Ciutat Vella (1) y en los distritos periféricos de Pobles del Nord (17), Pobles de l’Oest 
(18) y Pobles del Sud (19).
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Población menor de 35 años. 2014.
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Fuente:
Padrón Municipal de Habitantes a 01/01/2014.
Oficina de Estadística. Ajuntament de València.

1. Ciutat Vella
2. l’Eixample
3. Extramurs
4. Campanar
5. la Saïdia
6. Pla del Real
7. l’Olivereta
8. Patraix
9. Jesús
10. Quatre Carreres

11. Poblats Marítims
12. Camins al Grau
13. Algirós
14. Benimaclet
15. Rascanya
16. Benicalap
17. Pobles del Nord
18. Pobles de l’Oest
19. Pobles del Sud



Si comparamos la distribución actual con los datos del Padrón de 2001 sólo se observan algu-
nos cambios en los distritos de densidad intermedia. Así, se observa un incremento en 2014 de 
la población de menores de 35 en los distritos de Benicalap (16) y Rascanya (15) en compara-
ción con el resto de la ciudad, mientras que en otros como Algirós (13) y la Saïdia (5) disminuye 
el número de jóvenes empadronados.
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Padrón Municipal de Habitantes a 01/01/2001.
Oficina de Estadística. Ajuntament de València.
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12. Camins al Grau
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2. POBLACIÓN EXTRANJERA

Según el Padrón municipal de habitantes en 2015 residían en la ciudad de Valencia un total 
de 94.050 personas extranjeras, 26.223 personas menos que en el año 2010.El descenso de 
población extranjera en la ciudad se encuentra estrechamente ligado con la disminución de 
personas extranjeras menores de 35 años. En 2010 esta suponía un 60,3% de la población 
extranjera total (72.579), mientras que en 2015 se situaba en el 52,2% (49.060).

Total población extranjera

< 35 años

Gráfico 3.
Evolución de la población extranjera.
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3. NATALIDAD

Desde el año 2008, se ha producido una caída generalizada del número de nacimientos en la 
ciudad para todos los grupos de edad. En 2010, el 64% de los nacimientos en la ciudad de 
Valencia correspondían a mujeres menores de 35 años, proporción que en 2014 se reducía al  
58,09%. De hecho sólo entre 2010 y 2014 la edad media de la maternidad ha pasado de los 
31,88 años a los 32,73 en 2014, casi un año por encima de la media nacional (31,77 años)1.

< 35 años

Totales

1 Fuente: INE.
Edad Media a la Maternidad por orden del nacimiento según nacionalidad (española/extranjera) de la madre.
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Gráfico 4.
Evolución número de nacimientos.
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Teniendo en cuenta el periodo 2001-2014, se observa a partir de 2008 una caída generalizada 
del número de nacimientos en todos los grupos de edad, con excepción de las mujeres menores 
de 18 años, donde se registra un ligero aumento de los nacimientos al final del periodo. El grupo 
de edad que experimenta una mayor caída de la natalidad corresponde a las mujeres de 25 a 
29 años, seguido de las mujeres de entre 19 y 24 años.

El aumento de la edad de la maternidad en la ciudad de Valencia se refleja también en el retraso 
del inicio de la maternidad. Desde 2009, la edad media de la madre para el primer nacimiento 
ha pasado de los 30,41 años a los 31,46 en 2013.
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Gráfico 6.
Edad media a la maternidad para el primer nacimiento.

Gráfico 5.
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Considerando el período 2010-2014, se observan variaciones en la tasa específica de morta-
lidad para cada uno de los subgrupos de edad. Los grupos donde el riesgo de muerte es más 
elevado serían los menores de 4 años, seguido de las personas jóvenes de entre 25 y 34 años. 
Desde 2010, se ha reducido la tasa de mortalidad para todos los grupos de edad, con un ligero 
repunte en los dos grupos de mayor riesgo en 2012.

4. MORTALIDAD

En 2014 se produjeron en Valencia un total de 7.277 defunciones, de las cuales 73 correspon-
dían a personas menores de 35 años. Teniendo en cuenta la población total de jóvenes, la tasa 
bruta de mortalidad para menores de 35 años en 2014 fue del 0,25 por cada mil habitantes.

Comparando el número de defunciones con la población joven para cada año, se observa un 
ligero descenso de las defunciones desde el año 2010, año en el que se registra la tasa de mor-
talidad para los menores de 35 más alta del período con un total de 149 defunciones.

0,254

Gráfico 7.
Tasa bruta de mortalidad en menores de 35 años.
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Gráfico 8.
Evolución tasa de mortalidad por grupos de edad.
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Teniendo en cuenta el número de defunciones por sexos, se observa para todo el período una 
mayor incidencia de muerte en varones, que agrupan en torno al 60,0% de las defunciones 
registradas en el período 2010-2014.

Por otro lado, se observa como la diferencia entre varones y mujeres disminuye a medida que 
se reduce el número total de defunciones.

Hombres

Mujeres

Gráfico 9.
Total de defunciones para menores de 35 años por sexos.
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Causas de muerte

Por razones sociodemográficas estructurales, las causas de defunción de las personas jóvenes 
y las del resto de población difieren significativamente. Considerando las causas de defunción 
para el período 2010-2014, se observa en la población joven una fuerte incidencia de las muer-
tes perinatales, así como las causadas por suicidios y autolesiones y por anomalías congénitas. 

Principales causas de defunción en menores de 35
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Víctimas de violencia de género2

Menor de 18 años De 18 a 24 años
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Gráfico 10.
Victimas de violencia de género según edad en la Comunidad Valenciana.
Se representan las personas con orden de protección o medidas cautelares.

2 Fuente: “Explotación estadística del Registro central para la protección de las víctimas de la violencia doméstica y de género”.

Gráfico 11.
Victimas de violencia de género por lugar de nacimiento.
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La edad media de nupcialidad no es la misma para mujeres y varones.

Durante el periodo 2010 -2014 en Valencia, la media de edad de nupcialidad en hombres es de 
37,0 años y de 34,2 en mujeres. Aunque la diferencia de edad se mantiene en valores similares 
para la mayoría de los años del periodo (entre los 2,29 y los 2,49 años), es en 2012 donde se 
produce la mayor diferencia entre sexos (en torno a 4 años). 

5. MATRIMONIO

En 2014 fijaron su residencia en Valencia un total de 2.871 matrimonios entre personas de dife-
rente sexo; de ellos, en 1.162 ambos cónyuges tenían menos de 35 años. Si tenemos en cuenta 
el periodo 2010-2014, el número de matrimonios que fijaron su residencia en la ciudad en los 
que ambos contrayentes eran menores de 35 años ha decrecido progresivamente.

Gráfico 12.
Matrimonios de diferente sexo que han fijado su residencia en Valencia (<35 años).
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Gráfico 13.
Edad media a la nupcialidad.
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6. PERSONAS JÓVENES INMIGRANTES Y EMIGRANTES

En 2014 emigraron de la ciudad de Valencia 13.662 personas jóvenes y se instalaron un total de 
18.460 personas inmigradas, lo que arroja un saldo migratorio positivo para la ciudad de 4.798 
menores de 35 años. Aunque el saldo migratorio es positivo para todo el período, se puede iden-
tificar dos tendencias. En 2001, la proporción de personas inmigrantes superaba en un 46,1% 
la proporción de personas emigradas, diferencia que se ve reducida drásticamente entre 2010 
y 2014 por un incremento de la emigración de personas jóvenes de la ciudad.

Emigrantes

Inmigrantes

Gráfico 14.
Evolución histórica de los inmigrantes y emigrantes en la población menor de 35 años.
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A partir de 2010 se observa un descenso de la inmigración de personas jóvenes en la ciudad 
hasta 2014, cuando se produce un ligero repunte. Respecto a la emigración, se observa una 
disminución paulatina desde 2010, que deja un saldo para el período de 78.277 personas jóve-
nes que abandonan la ciudad.
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Gráfico 15.
Evolución del saldo migratorio en <35 años.
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7. CONVIVENCIA

La composición de los hogares según las hojas padronales, refleja las diversas formas de convi-
vencia que se dan en la ciudad. Según el Padrón Municipal de Habitantes, en 2015 se registra-
ron un total de 160.104 hojas padronales con algún menor de 35 años residente en la ciudad. 
El 60,3% de éstas - 96.544 jóvenes - residían en hogares de entre 3 y 4 personas. Respecto 
al número de generaciones, sólo el 33,6% de las personas jóvenes residía en hogares donde 
convive una sola generación, un 4,5% menos que en 2010.

Hojas familiares con algún residente menor de 35 años según número de generaciones que conviven. 2015.

Total Una
generación

Dos
generaciones 
consecutivas

Dos
generaciones

no consecutivas

Tres
generaciones

TOTAL  

Total

1 persona

2 personas

3 personas

4 personas

5 personas

6 personas

7 personas

8 y más personas

160.104

14.993

27.334

50.495

46.049

13.076

4.500

1.825

1.832

26.932

14.993

9.554

1.561

471

167

90

34

62

119.221

-

16.581

44.703

42.629

10.364

2.848

1.089

1.007

4.172

-

1.199

1.995

704

183

69

13

9

9.779

-

-

2.236

2.245

2.362

1.493

689

754

Fuente:
Padrón Municipal de Habitantes a 01/01/2015.
Oficina de Estadística. Ajuntament de València.
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Respecto al número de hogares sin ningún menor de edad se observa una oscilación entre los  
239.960 y los 240.781 hogares, cifras que se corresponden con el inicio y el final del período. 
A partir de 2010 se produce un aumento de ésta tipología de hogar, que pese a algunas fluc-
tuaciones, indica un aumento del número de hogares sin presencia de menores de edad en la 
ciudad.

En base a los datos disponibles por grupos de edad menores de 35 años, se observa un des-
censo del número de hogares con menores de 24 años entre 2010 y 2015, lo que comprende 
tanto a menores de edad como a personas jóvenes emancipadas.

Gráfico 16.
Composición de hojas familiares. Hogares compuestos por personas de 0 a 24 años.
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Gráfico 17.
Composición de hojas familiares. Hogares sin ningún menor de edad.
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8. TRANSPORTE URBANO DE SUPERFICIE Y EN BICICLETA

Cinco años después de su implantación en 2010, el servicio de alquiler público de bicicletas 
“Valenbisi” dispone de 276 estaciones en la ciudad. Tomando como referencia los datos dispo-
nibles a 2015, se observa una mayor concentración de estaciones en los distritos de Ciutat Vella, 
Quatre Carreres, Poblats Marítims y Algirós.

24
BOLETÍN ESTADÍSTICO 2016

sobre la situación de la infancia, adolescencia y juventud



25
Número

> 0 y < 144

> 144 y < 247

> 247 y < 333

> 333 y < 436

> 436 y < 520

Anclajes de bicicleta. 2015.

1

15

3

4

6

7

17

18

14

13

12
11

10

19

17

17

9

8

5

16

2

1. Ciutat Vella
2. l’Eixample
3. Extramurs
4. Campanar
5. la Saïdia
6. Pla del Real
7. l’Olivereta
8. Patraix
9. Jesús
10. Quatre Carreres

11. Poblats Marítims
12. Camins al Grau
13. Algirós
14. Benimaclet
15. Rascanya
16. Benicalap
17. Pobles del Nord
18. Pobles de l’Oest
19. Pobles del Sud



Considerando el promedio de abonos de larga duración mes a mes, se observa un aumento has-
ta 2012 de los usuarios de Valenbisi que se ha ido reduciendo al final del período, registrando 
una media mensual de 53.268 personas abonadas en 2015.

Gráfico 18.
Promedio de abonos de larga duración.
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9. SALUD PÚBLICA

Tomando como referencia los últimos datos disponibles para 2014, en los hospitales públicos de 
la ciudad se produjeron un total de 129.419 altas hospitalarias. De estas, 37.426 correspondían 
a personas menores de 39 años, de las cuales el 38,6% son residentes en la ciudad de Valencia.

Por grupos de edad, es en las personas de 30 a 39 años donde se registra un mayor número 
de altas, seguido de las menores de 10 años. Por sexos, son las mujeres las que registran una 
proporción mayor de altas para todos los grupos de edad, excepto en menores de 10, donde la 
proporción de varones supera a la de mujeres.

Nota: Incluye el Hospital Clínico Universitario, Malva-rosa, Arnau de Vilanova, La Fe, General Universitario y Doctor Peset.
Fuente: Servicio de Análisis de Sistemas de Información Sanitaria. Conselleria de Sanidad.

Gráfico 19.
Altas hospitalarias por sexo y grupos de edad. 2014.
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Atendiendo a la evolución de las altas hospitalarias de los residentes menores de 39 años, se 
obseva desde 2010 un ligero decrecimiento del número de altas, que tiene mayor incidencia en 
mujeres que en varones.
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Gráfico 20.
Evolución altas hospitalarias por sexo para menores de 39 años.
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Nota: Incluye el Hospital Clínico Universitario, Malva-rosa, Arnau de Vilanova, La Fe, General Universitario y Doctor Peset.
Fuente: Servicio de Análisis de Sistemas de Información Sanitaria. Conselleria de Sanidad.
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En 2014 se produjeron 1.133 interrupciones voluntarias del embarazo en personas menores de 
35 años, 244 menos que en el año anterior. Tomando como referencia el período 2011-2014, 
se observa un descenso generalizado para todos los grupos de edad, a excepción de las produ-
cidas en menores de 14 años donde se produce un leve aumento.

Fuente: Dirección General de Salud Pública. Conselleria de Sanidad.

Gráfico 21.
Evolución del número de interrupciones voluntarias del embarazo por grupos de edad. 2011-2014.
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10. EDUCACIÓN

Durante el curso 2014/2015 en los centros educativos de la ciudad de Valencia se registraron 
un total de 225.137 matriculaciones, 6.453 menos que en el curso anterior. El 41,0% de las 
matriculaciones se produjeron en el ámbito universitario, seguido de los niveles de preescolar y 
primaria, y las matriculaciones en la ESO y Bachillerato.

Del total de matriculaciones, 122.249 correspondían a estudios no universitarios, de las cuales 
el 51,6% se realizaron en centros de titularidad privada y el 48,4% en centros públicos.
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Conselleria de Educación.

Oficina de Estadística. Ajuntament de València.
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Proporción de matriculados por niveles educativos en la ciudad de Valencia.
Curso 2014-2015.



Tomando como referencia las matriculaciones por etapas de educación no universitaria, se 
observa una incidencia desigual en centros de titularidad pública y privada en función de las 
etapas formativas. La mayor parte de matriculaciones en centros privados se produce en las 
etapas de educación obligatoria como Educación Infantil, Primaria y ESO mientras que en los 
cursos de educación secundaria no obligatoria la proporción de matrículas en centros públicos 
supera a la que se produce en centros privados.

Tomando como referencia los últimos datos disponibles para el curso 2013/2014, es en la ESO 
donde existe una mayor proporción de alumnado promocionado (77,2%), en comparación con 
otros niveles de educación postobligatoria, como en 2º de Bachillerato que registra la proporción 
de promocionados más reducida (68,48%).

Gráfico 22.
Proporción de matriculaciones por nivel educativo según titularidad del centro. Curso 2014-2015.
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33%
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CFGS

Nota: Datos provisionales de inicio de curso. No incluyen los centros que cursan planes de estudios extranjeros.
Fuente: Conselleria de Educación. Oficina de Estadística. Ajuntament de València.

Total Varones Mujeres

  

4.º ESO

2.º Bachillerato

2.º CFGM

2.º CFGS

77,72

68,48

74,99

77,33

75,83

65,02

71,12

74,35

79,56

71,44

79,22

80,20

Porcentaje que promociona

Curso 2013/14

32
BOLETÍN ESTADÍSTICO 2016

sobre la situación de la infancia, adolescencia y juventud



33

Por sexos, se observa para todos los niveles educativos una mayor incidencia de promoción 
en mujeres que en varones. La mayor diferencia entre sexos se produce en la proporción de 
alumnado que promociona en los Ciclos Formativos de Grado Superior, donde la proporción de 
mujeres que promocionan supera en 8,10 puntos la de hombres.

Evolución de la proporción de alumnado que promociona en ESO y 
Bachillerato durante los cursos 2009/10 – 2013/14.
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Gráfico23.
Proporción de alumnado que promociona por sexo y nivel educativo. Curso 2013-2014.
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11. OCUPACIÓN

En 2015, la tasa de paro en la ciudad de Valencia se situaba en el 20,4% de la población activa, 
casi cuatro puntos menos que en 2014. Tomando como referencia el período 2010-2015, se 
observa una tendencia a la baja a partir de 2014 para todos los grupos de edad, en especial 
para las personas jóvenes de entre 16 a 19 años y de 20 a 24 años.
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Gráfico 24.
Evolución de la tasa de paro por grupos de edad en la ciudad de Valencia.
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Paro registrado en la ciudad de Valencia según nivel formativo
agrupado, sexo y grupos de edad. Medias anuales (2010-2015)

Teniendo en cuenta los datos globlales para la ciudad de Valencia, se observa que la mayor 
parte de las personas demandantes de empleo tenían estudios secundarios, tendencia que se 
observa para todos los grupos de edad.
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Respecto a la tasa de empleo son los jóvenes de 16 a 19, seguido de las personas de entre 20 
y 24 quienes registran niveles mas bajos de ocupación. Tomando como referencia los datos 
del periodo 2010-2015 se observa un fuerte incremento de la tasa de empleo a partir de 2014, 
especialmente en personas jóvenes de entre 20 y 24 en la ciudad.
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Gráfico 25.
Evolución de la tasa de empleo por grupos de edad en la ciudad de Valencia.
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12. RENTA

Desde 2009 se observa en la ciudad de Valencia un descenso continuado de la renta media, 
tomando como referencia los datos de la primera persona declarante durante el período 2008-
2013. Tomando como referencia los datos disponibles, en 2013 la renta media se redujo en un 
10,6% (2.304 euros) respecto 2008 para el total de declarantes. Esta caída en la renta media 
declarada se agrava para las personas menores de 34 años, que en 2013 habían visto reducida 
en un 26.4% (3.336 euros) su renta disponible respecto de 2008.
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Gráfico 26.
Renta media según la persona primera declarante en Valencia.
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Fuente: Elaboración propia a partir de los datos de Oficina de estadistica del Ayuntamiento de Valencia.
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Fuente: Tabulaciones/ Encuentas de IRPF/ Oficina de estadistica del Ayuntamiento de Valencia.
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