
CURSO DE SOCORRISTA EN AGUAS CERRADAS 
 
 

 
PROGRAMACIÓN DEL SERVICIO 

El servicio constará de un programa formativo de socorrista en aguas cerradas de 132 horas 

lectivas presenciales con 36 horas prácticas en la piscina del Club Delfín de Trafalgar, sita en 

carrer de Trafalgar 34 (Camins al Grau), y otras 88 horas teóricas que se llevarán a cabo en 

alguno de los centros de Juventud del Ayuntamiento de Valencia, siendo el más cercano el 

“Centro Municipal de Juventud Grao Puerto”. Una vez finalizada ambas partes, tendrá lugar 

dos jornadas de 4 horas prácticas de aguas abiertas, en la playa de la Patacona (Valencia). 

Completando un total de 132 horas lectivas. 

Los alumnos, recibirán las 3 titulaciones oficiales: “Socorrista en instalaciones acuáticas”, 

“Socorrista en Entornos Naturales” y “Uso y Manejo del Desfibrilador”. Todo acreditado y 

validado en la Comunidad Valenciana y con validez a Nivel Nacional. 

El horario de la parte práctica en Piscina será los sábados de 12:00-14:00h, los de la parte 

teórica será los mismos sábados de 15:30-19:30 y las dos jornadas de playa las llevaremos a 

cabo de 10:00-14:00h, respetando y excluyendo siempre las fechas que coincidan con Navidad, 

Fallas y Semana Santa. 

El comienzo será el 18 de Octubre con previsión de finalizar el curso el 23 de Mayo. 

Desde la empresa, pondremos en modo reserva 4 sábados más, por si a lo largo del programa, 

nos vemos obligados a suspender alguna clase por fuerza mayor. 

 

 
Cronología teórica en centro de Juventud con 22 clases de 4 horas incluido examen (88 horas 

en total): Inicio el 18 Octubre y finaliza 2 de Mayo 
 

JORNADA DÍA Y HORA JORNADA DÍA Y HORA 
CLASE 1 18/10/25: 15:30-19:30 CLASE 12 07/02/26: 15:30-19:30 
CLASE 2 25/10/25: 15:30-19:30 CLASE 13 14/02/26: 15:30-19:30 
CLASE 3 08/11/25: 15:30-19:30 CLASE 14 21/02/26: 15:30-19:30 

CLASE 4 15/11/25: 15:30-19:30 CLASE 15 28/02/26: 15:30-19:30 

CLASE 5 22/11/25: 15:30-19:30 CLASE 16 07/03/26: 15:30-19:30 

CLASE 6 29/11/25: 15:30-19:30 CLASE 17 14/03/26: 15:30-19:30 
CLASE 7 13/12/25: 15:30-19:30 CLASE 18 21/03/26: 15:30-19:30 
CLASE 8 20/12/25: 15:30-19:30 CLASE 19 11/04/26: 15:30-19:30 
CLASE 9 10/01/26: 15:30-19:30 CLASE 20 18/04/26: 15:30-19:30 
CLASE 10 17/01/26: 15:30-19:30 CLASE 21 25/04/26: 15:30-19:30 

CLASE 11 24/01/26: 15:30-19:30 CLASE 22. EXAM. 02/05/26: 15:30-19:30 



Cronología 18 clases prácticas de dos horas en piscina del Club Delfín Trafalgar + 2 Jornadas de 

Playa de 4 horas (44 horas en total): Inicio el 18 Octubre y finaliza 23 de Mayo 
 

JORNADA DÍA Y HORA JORNADA DÍA Y HORA 

CLASE 1 18/10/25: 12:00-14:00 CLASE 12 07/02/26: 12:00-14:00 
CLASE 2 25/10/25: 12:00-14:00 CLASE 13 14/02/26: 12:00-14:00 
CLASE 3 08/11/25: 12:00-14:00 CLASE 14 21/02/26: 12:00-14:00 

CLASE 4 15/11/25: 12:00-14:00 CLASE 15 28/02/26: 12:00-14:00 

CLASE 5 22/11/25: 12:00-14:00 CLASE 16 07/03/26: 12:00-14:00 

CLASE 6 29/11/25: 12:00-14:00 CLASE 17 14/03/26: 12:00-14:00 
CLASE 7 13/12/25: 12:00-14:00 CLASE 18 EXAM. 21/03/26: 12:00-14:00 
CLASE 8 20/12/25: 12:00-14:00 CLASE 19 PLAYA 09/05/26: 10:00-14:00 
CLASE 9 10/01/26: 12:00-14:00 CLASE 20 PLAYA 23/05/26: 10:00-14:00 
CLASE 10 17/01/26: 12:00-14:00   

CLASE 11 24/01/26: 12:00-14:00   

 
La empresa reserva los siguientes días para poder sustituir alguna clase por motivo de fuerza 

mayor: 

30 de Mayo 2026 

6 de Junio 2026 

13 de Junio de 2026 

20 de Junio de 2026 

La persona de contacto en la Escuela para atender e informar a las familias que lo requieran 

será Sergio J. López Ruiz, coordinador de formaciones de ENSSAP, y su correo electrónico 

rrhh@enssap.es 

Consultas a infojuventud@valencia.es  
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