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1 .  B U S C A  U N  E S P A I  

Troba un espai que s’adapte al nombre de 

persones que hi participen, com, per 

exemple, un centre municipal de joventut, el 

local d’una associació, un bar, un parc, una 

casa o qualsevol altre espai que siga 

adequat. 

És recomanable seure formant un 

gran semicercle perquè les persones 

participants es vegen les cares 

*OPCIONAL: oferir una mica de beure i un 

aperitiu pot servir per a trencar el gel. 

 

 

 

2. FIXA DATA I HORA 
 

Quan poses la data i l’hora, pensa en les 

persones que convidaràs per a compaginar 

els horaris i facilitar-ne l’assistència. 
 

 
 

 
 

3. MARCA LA DURACIÓ DEL DIÀLEG 
 

La duració recomanable d’un diàleg és de 

90 minuts. 

Es pot ser flexible si es considera que la idea 

tractada és d’interès i es necessita una mica 

més de temps. 
 

 

 

   

IN ST RUCCION S  

PER  A  PREPARAR  

E L  D I ÀLEG 
 

Ací trobaràs unes indicacions que et 

serviran com a guia per a planificar 

un diàleg. 

4 .  C O N V I D A’LS A PARTICIPAR-HI! 
 

Intenta que en el grup de participants 

s'incloguen persones amb diversitat 

d’opinions i punts de vista. 
 

*OPCIONAL: A l’hora de fer difusió pots 

personalitzar el cartell que hi ha en el kit amb les 

teues dades. 

 

 

 

 5. COMPARTIX LES IDEES 
 

Arreplega totes les idees que han anant eixint 

durant el diàleg. És important que la redacció 

siga clara i precisa. 
Una vegada escrites, compartix-les en la  

plataforma. 
 

 

 

6 .  C R E A  U N  G R U P  D E  

T R E B A L L  
 

Per a facilitar el procés de diàleg, és ideal 

comptar amb un equip per a repartir tasques, 

amb una persona dinamitzadora que 

fomente la participació i que aporte nous 

elements a la conversa quan esta decaiga, i 

un altra persona relatora que apuntarà totes 

les idees que vagen sorgint. 
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REGLES PER A AFAVORIR LA PARTICIPACIÓ 
 

CENYIR-SE ALS TEMES PLANTEJATS 

La vida està plena de temes interessants, però ens hem ajuntat per a parlar sobre 

polítiques de joventut al barri. 

 

SER AGRADABLE 

No es perseguix la busca d’acords, es tracta senzillament de conversar. Les crítiques 

han de centrar-se en les idees, no en les persones. 

 

APORTAR NOUS ELEMENTS 

Intenta que les aportacions incorporen nous plantejaments o punts de vista. Evita 

caure en la reiteració. 

 

IDEES CLARES I BREUS 

L’experiència conjunta serà més enriquidora si tothom hi pot participar. És important 

que l’exposició de les idees i els raonaments siga clara i breu. 

 

 

 

DESENVOLUPAMENT  DEL  D IÀ LEG 
 

És important preparar una introducció breu per a presentar les persones que 

dinamitzaran el diàleg, recordar-ne la duració i destacar els elements més 

importants del pla. No t’oblides d’agrair l’assistència i la participació. 
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BARRIS 
E M A N C I P A C I Ó  

Formació | Ocupació | Habitatge 

Condicions que permeten a les persones joves 

desenvolupar un projecte de vida de manera 

autònoma i independent, com són: les 

oportunitats per a la formació, el dret a la 

ocupació no precària i de qualitat i la facilitat 

per a accedir a un habitatge digne. 

 

O C I  I  T E M P S  L L I U R E  

Oci educatiu | Esports | Cultura 

Opcions disponibles per a promoure el gaudi del 

temps lliure des de models que promoguen 

models d’oci alternatiu, la pràctica esportiva i la 

cultura com a aspectes imprescindibles per a la 

salut emocional i relacional de les persones. 

 

P A R T I C I P A C I Ó  

Participació juvenil |  

Associacionisme | Voluntariat 

Canals i formes de participació que contemplen 

la implicació de les persones joves, el seu rol de 

ciutadania activa i la seua configuració com a 

partícips de la vida social i dels processos de 

presa de decisions.    

 

C O M P R O M Í S  C Í V I C  

Igualtat | Diversitat |Interculturalitat|          

Inclusió | Sostenibilitat 

Conjunt de drets i valors que afavorixen el 

desenvolupament d’una societat més 

respectuosa, justa, tolerant i sostenible.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

E LE ME NTS  CLA U   

PE R  A  IN IC IAR  E L  

D IÀLE G 
 

Una bona forma d’iniciar el diàleg 

pot ser revisant alguns dels  

principals eixos que vertebren les 

polítiques de joventut. 
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B A R R I S  J O V E S  

Projectes de proximitat | Centres     

municipals de Joventut | Informació 

juvenil | Teixit associatiu 

Entorns favorables per al 

desenvolupament de les persones 

joves, vinculació amb el territori, els 

seus servicis, recursos i el teixit 

associatiu. Disponibilitat d’espais 

propis de socialització i esplai per a la 

població jove. 
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E M A NC I P A C I Ó  
 
En l'eix de Joventut Emancipada es presenten les mesures sobre formació, ocupació, habitatge, 

conciliació i recursos per a la vida amb l'objectiu de facilitar l'emancipació de les persones joves. 

•  De quines altres maneres podria l'Ajuntament de València fomentar l'ocupació jove i 
previndre la precarització laboral? 
 

•  Creus que les mesures proposades per a millorar la formació juvenil són suficients i 
adequades?  

 

• Addicionalment als serveis existents d'informació, mediació i ajudes al lloguer, en quines 

qüestions concretes t'agradaria que l'Ajuntament de València recolzara a la joventut en el 

procés d'obtenir un habitatge? 

 
 
O C I  I  T E M P S  L L I U R E  
 

L’eix de Joventut Activa, en el qual es fomenta i facilita l'accés a la cultura i a l'esport per a 

garantir el desenvolupament ple de la seua joventut.  

  

• En matèria de cultura es proposa, entre altres mesures, promoure i facilitar l'accés a la 

cultura i fomentar la creació cultural jove. Revisant les accions que es preveuen, et 

semblen atractives i necessàries?   

 

• Què creus que podria millorar l'Ajuntament de València en la promoció i suport a la 

pràctica d'esports entre la joventut? 

 

 
 

D INAM I T ZAR  E L  D IÀ L EG  
                                           

             Trobaràs algunes preguntes per eixos temàtics que et 

poden servir per a dinamitzar el diàleg. Fes una selecció per 

temàtica i recorda que la durada recomanada del diàleg 

és aproximadament 90 minuts.   
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P A R T I C I P A C I Ó  
 
L’eix de Joventut Participativa, arreplega mesures orientades a vitalitzar l'associacionisme, el 

voluntariat i la participació activa de la joventut en la ciutat.  
 

• Et semblen adequades les mesures contemplades per a fomentar la participació? 

 

• Què necessitaries que fera la Regidoria de Joventut perquè aquesta participació fóra 

efectiva?  

 

• Què altres accions es poden realitzar per a fomentar i enfortir l'associacionisme juvenil de 

la ciutat? 

 

• En matèria de voluntariat es plantegen les següents mesures: informar, formar i promoure el 

voluntariat i impulsar projectes de voluntariat en temàtiques d'interès social, creus que 

s'ajusten a la realitat del voluntariat juvenil? 

 
C OM P ROM Í S  C Í V I C  

L’eix de Joventut Compromesa, es treballa entorn de la igualtat, la 

inclusió, la identitat, la interculturalitat, la salut integral, el bon ús de les 

TICs, la sostenibilitat, l'educació per a la participació, i el 

reconeixement a la formació en valors. Així mateix, incorpora un 

itinerari lúdic-formatiu per a fomentar el compromís social, 

mediambiental i cívic de la joventut de la ciutat.  

 

• Què altres valors o temàtiques socials creus que haurien 

d'impulsar-se per part de la Regidoria de Joventut? 

 

• Com haurien de plantejar-se perquè fóra interessant i atractiu 

per a la joventut i que voluntàriament participaren d'aquestes 

activitats?  

 

B A R R I S  J O V E S  
L’eix de Barris Joves, proposa afermar la territorialització dels serveis per a garantir l'accés igualitari 

als serveis independentment del lloc de la ciutat en el qual es residisca i fomentar la 

transversalitat de la joventut en les polítiques públiques municipals. 
 

• Et semblen adequades les mesures i accions contemplades en el document?  

• Com es podria reforçar la vinculació i sinergies entre les persones joves, el teixit associatiu i 

els recursos existents en cada barri? 

Diàlegs  
Joves  

als Barris 
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